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RESUMO: Fez-se a determinagdo qualitativa de di-
versos metabdlitos em extratos obtidos a partir de
folhas da Pelicourea rigida — douradinha — e estabe-
leceu-se um perfil cromatografico destes extratos
por cromatografia em camada delgada (CCD) e
cromatografia liquida classica (CLC).
Palavras-chave: Pelicourea rigida, fitoquimica, plan-
tas medicinais.

RESUMEN: Examen fitoquimico y andlisis de
esencias de Pelicourea rigida (doradita) — Un
estudio preliminar. Se realiza la determinacion
cualitativa de diversos metabdlitos en extratos
obtenidos a partir de hojas de la Pelicourea rigida —
doradita — y establece un perfil cromatografico de
estos extratos por cromatografia en camada delgada
(CCD) y cromatografia liquida clasica (CLC).
Palabras-llave: Pelicourea rigida, fitoquimica, plan-
tas medicinales.



ABSTRACT: Phytochemical evaluation and analysis
of extracts of Pelicourea rigida (douradinha) - A
preliminary study. The qualitative determination
of several metabolits in extracts obtained starting
from leaves of rigid Pelicourea — douradinha — is
done and it settles down a chromatographic profile
of these extracts through chromatography in thin
layer (CCD) and classic liquid cromatography (CLC).
Key-words: Pelicourea rigida, phytochemistry, me-
dicinal herbs.

Introducao

Desde os primérdios da civilizagdo humana, o homem sempre depen-
deu de iniimeras espécies vegetais para sua prépria alimentacao e sobrevivén-
cia, bem como seu uso direto ou como base para a preparagao de muitos de
seus medicamentos. Nos Gltimos tempos, observa-se uma tendéncia crescente
para revalorizar o poder medicinal dos vegetais. A medicina alternativa, por
exemplo, vem redescobrindo algumas aplicacoes da fitoterapia — utilizagao de
plantas medicinais — o que tem contribuido para um maior interesse no cultivo
destes tipos de plantas (ALMEIDA, 1993).

De um modo geral, as plantas medicinais devem suas propriedades a
presenga de substancias ativas especificas — os principios ativos — os quais pre-
cisam ser isolados e investigados, para um conhecimento especifico dos mes-
mos e para o esclarecimento de orientagdes obscuras de ordem popular. A
pesquisa quimico-farmacolégica das plantas medicinais faz-se necessaria devido
ao poder terapéutico que apresentam e pela possibilidade de contribuigao para
uma maior independéncia da industria farmacéutica nacional (ALMEIDA, 1993;
SIMOES, 2003).

A Pelicourea rigida é uma Escrofularidcea, familia de plantas dicotiledoneas,
da ordem das tubifloras, das quais existem cerca de 2.000 espécies, na maioria
origindrias de regides frias, sendo que pouquissimas delas ocorrem no Brasil
(LARROUSE, 1996). Denominada popularmente como douradinha, é uma erva
pequena, ramosa e rasteira, que produz flores azul-pupdreas, também conheci-
da como douradinha do campo, dourada, dourada-grande, douraddo-grande,
gritadeira, gritadeira do mato, gritadeira do tabuleiro, erva-gritadeira, congonha
do gentio, batedeira, bate-caixa, tagaraga-agu, matacana, mutucana, orelha de
rato e papa-terra (ALMEIDA, 1993). A espécie é de abundancia regular, com
habitat preferido em campos argilosos, secos, abertos e terrenos pedregosos, e
reproduz-se espontaneamente por sementes, ndo necessitando muito em ma-
téria de 4gua, solo e cuidados gerais.
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A douradinha apresenta atividades popularmente conhecidas, como agao
diurética, purgativa, emenegoga, emética, antibilosa, além de bons resultados
contra amareldao (ALMEIDA, 1993). Em nivel laboratorial, apresenta agao
depressora no coragao isolado de sapo e bloqueio das contragoes produzidas
pela acetilcolina no dtero de ratas (FONTELES et al, 1998). Das folhas da
douradinha, prepara-se um ché por decocgdo para tratamento das afecgoes
urindrias, como a oligliria e a andria, entre outras, e afecgdes vesicais, como
cistite e disdria, além de emprego em reumatismo e disttrbios do ritmo cardi-
aco (CAMPOS, CARIBE, 1991).

O objetivo deste trabalho foi fazer um estudo preliminar da douradinha,
visando a determinacao qualitativa de diversos metabélitos em extratos obtidos
a partir de suas folhas, bem como estabelecer um perfil cromatografico
destes extratos por cromatografia em camada delgada (CCD) e cromatografia
liquida classica (CLC).

- Material e métodos

Foram coletados cerca de 300 g de folhas da douradinha, os quais passa-
ram por processo de catagdo, para separagao das impurezas, secagem em estu-
fa ventilada a 30 °C por 24 horas e moagem para obtengdo do pé a ser
utilizado no preparo dos extratos. O p6 obtido, segundo normas da
Farmacopéia Brasileira (FARMACOPEIA, 1977), foi caracterizado como
semifino, sendo definido como p6 simples, de acordo com a mesma referén-
cia (FARMACOPEIA, 1977).

Na obtencao dos extratos usou-se etanol, hexano, cloroférmio, acetato
de etila e metanol.

Preparou-se o primeiro extrato a partir de 100 g da planta trituradae 1 L
de etanol. Apés refluxo da mistura por trés horas, filtrou-se o sistema, evapo-
rou-se a solugdo em rotavapor e secou-se o residuo em estufa, obtendo-se 8,5
g de material s6lido, denominado extrato etanélico.

Prepararam-se os demais extratos a partir de 200 g de folhas trituradas da
planta verde e, respectivamente, 400 mL de cada um dos solventes hexano,
cloroférmio, acetato de etila e metanol. Em cada caso, o tempo de contato do
solvente com o material foi de 8 dias.

Submeteram-se os extratos obtidos a testes fitoquimicos qualitativos vi-
sando a determinacao da presenca de aglicares redutores (reagdo com reativo
de Fehling), alcaléides (reagdo com reagente de Bouchardat), antraquinonas
redutoras (reagdo com solugao de benzeno e hidréxido de amonio), depsidios e
depsidonas redutoras (reagdo com solucao de éter dietilico, metanol e cloreto
férrico), esterdides e triterpendides (reagdo com solugao de cloroférmio,
anidrido acético e 4cido sulfarico), polissacarideos redutores (reacdo com
Lugol), proteinas e aminodacidos (reagdo com a-naftol), purina (reacdo com
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peréxido de hidrogénio), saponinas e taninos (reagdo com cloreto férrico),
conforme procedimentos previamente descritos na literatura
(FARMACOPEIA, 1977; SIMOES, 2003).

Para realizacdo da CCD, submeteram-se os extratos a testes de solubili-
dade com os seguintes solventes: metanol, acetato de etila, éter, diclorometano,
cloroférmio, tetracloreto de carbono, hexano e dgua. Prepararam-se as
cromatoplacas utilizando camadas de silica gel 0,063 nm Merck, previamente
ativada em estufa em 110 °C, suspensas em aproximadamente 150 mL de
cloroférmio. Como teste preliminar a CCD determinou-se a série eluotrépica
dos solventes, estabelecendo-se a seguinte ordem da polaridade: agua > acido
acético > metanol > etanol > acetato de etila > éter dietilico > diclorometano
> cloroférmio > tetracloreto de carbono > éter de petréleo > hexano. Para se
testar o melhor solvente, fizeram-se aplicagdes dos extratos sobre cromatoplacas
e, em seguida, colocaram-se sobre as manchas os solventes citados, os quais
foram aplicados com uso de micropipetas.

Para a realizagao da CLC, utilizaram-se 47,0 g de silica 0,063-0,200 nm
Merck para empacotamento da coluna. Usaram-se os solventes hexano, cloro-
férmio, acetato de etila, etanol, metanol e acido acético, aplicados aos mesmos
extratos utilizados na CCD. Obtiveram-se 11 fragdes do extrato hexanico, 11
fracoes do extrato cloroférmico, 14 fracoes do extrato de acetato de etilae 10
fracoes do extrato metandlico.

I - Resultados e discussao

Dos testes analiticos qualitativos realizados com o extrato etandlico de
folhas de douradinha, para a verificagdo da presenga de aglcares redutores,
alcaléides, antraquinonas, depsidios e depsidonas, esteréides e triterpendides,
polissacarideos, proteinas e aminoacidos, purina, saponinas e taninos, fo-
ram positivos apenas esterdides e triterpendides, proteinas, aminodacidos e
saponinas. A Tabela 1 contém um sumdrio dos reagentes empregados em
cada teste, a caracteristica para teste positivo e os respectivos resultados
observados.

Para a realizacdo da CCD, realizaram-se testes de solubilidade dos extra-
tos e os resultados estao indicados na Tabela 2. Verificou-se que os extratos sao
mais sollveis em acetato de etila e em cloroférmio, apesar do extrato
metandlico mostrar-se insoltvel no Gltimo solvente. Para a realizagao do
teste da série eluotrépica dos solventes, quando da aplicagao sobre os ex-
tratos na cromatografia, observou-se a ordem de polaridade dos solventes
indicadas em Material e Métodos, verificando-se que o acetato de etila
tem a maior capacidade de eluicao.

Os extratos em hexano, cloroférmio e em acetato de etila, foram
aplicados separadamente em placas cromatograficas previamente
ativadas. Apds o arraste em acetato de etila e revelagdo com iodo,
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puderam ser estabelecidos os seguintes fatores de retencao (R): extra-
to hexanico: R, = 0,96; extrato cloroférmico: R, = 0,95 e extrato em
acetato de etila: R, = 0,96.

TABELA 1 Testes fitoquimicos analiticos qualitativos realizados com o
extrato etandlico de folhas da Pelicourea rigida — douradinha

Presenca de Reagentes Resultado Resultado
empregados positivo observado
Aglicares Agua destilada, reativo de | Formagao de Negativo
redutores Fehling e acido cloridrico | precipitado vermelho
Alcaldides Agua destilada e acido Formagao de Negativo
(Bouchardat) cloridrico precipitado
Antraquinonas | Agua destilada, benzeno e | Aparecimento de Negativo
hidréxido de amonio coloracao vermelha ou
violeta
Depsidios e Agua destilada, éter Aparecimento de Negativo
depsidonas etilico, metanol e cloreto coloragao verde, azul ou
férrico cinza
Esterdides e Agua destilada, Aparecimento de Tracos e
triterpendides | cloroférmio, anidrido coloragao azul ou verde positivo

acético e acido sulfdrico

Polissacarideos | Agua destilada e Lugol Aparecimento de Negativo

. . coloragao azul
(iodo + iodeto de ¢

potéssio)
Proteinas e Agua destilada, solugao Formacao de anel Positivo
aminodcidos alcodlica de a-naftol e violaceo

4cido cloridrico

Purina Acido cloridrico e Formagao de residuo Negativo
peréxido de hidrogénio vermelho
Saponinas Agua destilada e etanol Camada de espuma por Positivo

mais de ' hora

Taninos Agua destilada e cloreto Alteragao de coloragao Negativo
férrico ou formacao de
precipitado

Nos trabalhos realizados na CLC, quando da aplicagdo de cloroférmio,
formou-se grande mancha azul na coluna, a qual s6 pode ser arrastada com
repetidas aplicagbes de acido acético. A mancha azul foi atribuida a presenca
de grupos fendlicos oxidados no extrato em estudo (MATOS, 1995). No caso da
aplicacdo do extrato metandlico, observou-se a formagao de uma mancha escu-
ra, parecendo negra, a qual sé foi arrastada com uma mistura 3:1 de acido
acético. Até o ponto de desenvolvimento do presente trabalho, nao foi possivel
avaliar a natureza quimica dos eventuais constituintes desta mancha.
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Il - Conclusao

Os experimentos realizados permitiram levantar informagoes de interes-
se fitoterapico sobre a Pelicourea rigida — douradinha. Dos testes analiticos po-
dem-se estabelecer aspectos gerais sobre a composigao quimica dos extratos
das folhas da espécie estudada, verificando-se a presenca ou auséncia de fun-
¢Oes quimicas especificas. Dos estudos cromatogréficos por CCD e CLC foram
obtidas informagdes significativas sobre as polaridades dos componentes pre-
sentes nos extratos estudados.

O conjunto de resultados e a perspectiva de separagédo e identificagdo
dos componentes quimicos dos extratos preparados estimulam a continuidade
do trabalho, tendo em vista a identificagdo do principio ativo da planta e a
avaliagdo e esclarecimento de seu poder farmacoterapico.

TABELA 2 Testes de solubilidade com os extratos de folhas da Pelicourea
rigida — douradinha

Extrato/ = Q
T Qe % Q (<)
Solvente g 2 T £ £
“= N
3 S g § S S8 S
S ‘,E = = 15 [SIES S
< I S N o © (<] ]
T g g = S Ze 3 5
s < o o) (.} RS T R
Hexanico PS S S PS TS PS PS |
Cloroférmico| TS TS TS TS TS PS PS |
Acetato de S TS S PS TS PS PS |
etila
Metanélico TS S PS PS | | PS |
Etandlico S S S S TS S S |

I = insoliivel; PS = parcialmente; S = solivel; TS = totalmente soltvel
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